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ArLeb Probe – 
Berufliche Orientierung

Im Rahmen der Kooperation „Arbeits- und Leistungs-
erprobung (ArLeb Probe)“ mit dem Jobcenter Köln be-
gleiten wir erwerbsfähige Menschen mit psychischen 
Erkrankungen mithilfe geförderter Maßnahmen bei 
der Wiedereingliederung auf den ersten Arbeitsmarkt.

Das Ziel von ArLeb Probe ist es, in einem zeitlich 
befristeten Rahmen ohne größere formale Hürde eine 
berufliche Orientierung, Unterstützung und Hilfen bei 
der Integration oder Beschäftigung zu geben. Dabei 
handelt es sich um eine stundenweise Beschäftigung 
in verschiedenen Arbeitsbereichen. Die Zielgruppe sind 
Menschen mit erheblichen psychischen Einschränkun-
gen gemäß dem SGB II. Das Ziel ist eine berufliche 
Orientierung und Unterstützung bei der Integration 
oder Beschäftigung in einem zeitlich befristeten 
Rahmen.“ Bei uns finden Sie ein breites, interessantes 
Qualifizierungs- und Arbeitsangebot Ihren Wünschen 
und Neigungen entsprechend.

Bei den Alexianern erfahren Sie realitätsnahe Förder-  
und Beschäftigungsangebote. Im Fokus stehen insbe-
sondere Grundarbeitsfähigkeiten wie Pünktlichkeit, 
Absprachefähigkeit, Konzentrationsfähigkeit, Belast-
barkeit, Selbständigkeit, Erkennen von Leistung und 
Gegenleistung, Teamfähigkeit, Wertschätzung und 
Sinnhaftigkeit.

Unterstützung und Hilfe bei der 
Intergration oder Beschäftigung

Wir unterstützen Sie, wieder in den Berufsalltag zu 
finden. Wir sind das Team aus engagierten Sozial-
pädagog*Innen, Sozialarbeitenden und Fachkräften 
zur Arbeits- und Berufsförderung. Sie sind bei allen 
fachlichen und sozialen Fragen für Sie da. Freuen 
Sie sich auf vielfältigende Tätigkeiten aus folgenden 
Berufsfeldern: 

/// Schreinerei

/// Gärtnerei

/// Hauswirtschaft

/// EDV

/// Grafik- und Webdesign

/// Verpackung / Konfektionierung

/// Lager / Logistik

Sie haben Fragen? Nähere Informationen erläutern wir 
Ihnen gerne in einem persönlichen Gespräch.


