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IHR INDIVIDUELLER 
WEG IN DIE ARBEIT 

Die Maßnahme der Arbeitsdiagnostik und  

-erprobung bietet Ihnen unter Berücksichtigung 

Ihrer individuellen Lebenssituation die  

Möglichkeit eine Idee für Ihren beruflichen  

(Wieder-) Einstieg zu entwickeln. Dabei stehen 

Ihnen zwei Module zur Verfügung, die wir  

gemeinsam auf Ihre persönlichen Be dürf nisse 

hin planen.

Sie erhalten während des gesamten Maßnahme-

zeitraumes eine sozialpädagogische Begleitung, 

die Ihnen bei möglichen Themen aus dem  

(Arbeits-) Alltag Unterstützung anbietet.

Die Teilnahme an der Maßnahme wird über das 

Jobcenter Münster finanziert, daher wenden  

Sie sich bitte bei Interesse an Ihren Jobcoach.

MODUL 1: 
ANBAHNUNG UND 
ORIENTIERUNG

Im Modul 1 lernen wir uns in zwei Gesprächsterminen  

genauer kennen. Wir interessieren uns für Ihre persön-

lichen Wünsche und Ziele, die Sie auf Ihrem Weg ins 

Arbeitsleben haben. Diese sind die Grundlage unserer 

Beratung. Wir vermitteln Ihnen in einem ausführlichen 

Gespräch alle für Sie relevanten Informationen zum  

Aufbau und Inhalt der Maßnahme und vereinbaren mit 

Ihnen gemeinsam die nächsten Schritte.

MODUL 2: 
DIAGNOSTIK UND 
ERPROBUNG

In Modul 2 haben Sie die Möglichkeit verschiedene  

Arbeitsfelder kennen zu lernen und sich in diesen 

auszuprobieren. Die Auswahl der Arbeitsfelder und die 

tägliche Anwesenheitszeit wird dabei individuell auf 

Grundlage Ihrer persönlichen Interessen und Bedürfnisse 

abgestimmt. Die Arbeitserprobungen finden an unseren 

zentral gelegenen Standorten des AlexTischWerk und 

AlexProWerk statt.

Zudem werden psychologische und ergotherapeutische 

Eignungsfeststellungen durchgeführt, um eine fundierte 

arbeitsdiagnostische Einschätzung zu Ihrer Leistungs-

fähigkeit zu erhalten.

Das Modul 2 dauert zwei bis vier Monate. In diesen 

werden Sie weiterhin sozialpädagogisch begleitet und wir 

arbeiten mit Ihnen an der Entwicklung einer realistischen 

beruflichen Perspektive.
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